
АННТОТАЦИИ К РАБОЧИМ ПРОГРАММАМ УЧЕБНЫХ КУРСОВ 

ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ 

 

УЧЕБНЫЙ КУРС ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «ДИСКУССИОННЫЙ КЛУБ «РАЗГОВОРЫ О ВАЖНОМ»» 

 

Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному курсу внеурочной деятельности «Дискуссионный 

клуб «Разговоры о важном»» включает содержание, планируемые результаты освоения 

программы и тематическое планирование. 

 

Общая характеристика курса 

Содержание раскрывает содержательные линии для обязательного изучения 

учебного курса внеурочной деятельности в каждом классе на уровне основного общего 

образования. 

Планируемые результаты программы включают личностные, метапредметные 

результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося на уровне 

основного общего образования. 

Тематическое планирование структурировано как система разделов: 

«Историческая память», «Преемственность поколений», «Патриотизм – любовьк 

Родине», «Доброта, добрые дела», «Семья и семейные ценности», «Культура 

России», «Наука наслужбе Родины». 

Программа учебного курса внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования составлена на основе требований ФГОС ООО, ФОП ООО и федеральной 

рабочей программы воспитания. 

 

Цель и задачи изучения курса 
Цель программы: развитие у обучающегося ценностного отношения к Родине, 

природе, человеку, культуре, знаниям, здоровью. 

Программа помогает обучающемуся: 

в формировании его российской идентичности; 

в формировании интереса к познанию; 

в формировании осознанного отношения к своим правам и свободам и 

уважительного отношения к правам и свободам других; 

в выстраивании собственного поведения с позиции нравственных и правовых норм; 

в создании мотивации для участия в социально-значимой деятельности; 

в развитии у школьников общекультурной компетентности; 

в развитии умения принимать осознанные решения и делать выбор; 

в осознании своего места в обществе; 

в познании себя, своих мотивов, устремлений, склонностей; 

в формировании готовности к личностному самоопределению. 

В основе определения тематики внеурочных занятий лежат два принципа: 

соответствие датам календаря; 

значимость  для  обучающегося  события  (даты),  которое  отмечается в календаре 

в текущем году. 

Место учебного курса внеурочной деятельности «Дискуссионного клуба «Разговоры 

о важном»» в плане внеурочной деятельности 
Общее число часов, отведённых на изучение учебного курса внеурочной 

деятельности «Дискуссионный клуб «Разговоры о важном»», составляет 170 ч (1 ч в 

неделю в каждом классе): 5 класс – 34 ч., 6 класс – 34 ч., 7 класс – 34 ч, 8 класс – 34 ч., 9 

класс – 34 ч.  



 

УЧЕБНЫЙ КУРС ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «ОБЪЕДИНЕНИЕ «СПОРТИВНЫЙ ТУРИЗМ»» 

 

Пояснительная записка 

Рабочая программа по учебному курсу внеурочной деятельности «Объединение 

«Спортивный туризм» включает содержание, планируемые результаты освоения 

программы и тематическое планирование. 

 

Общая характеристика курса 
Содержание раскрывает содержательные линии для обязательного изучения 

учебного курса внеурочной деятельности в каждом классе на уровне основного общего 

образования. 

Планируемые результаты программы включают личностные, метапредметные 

результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося на уровне 

основного общего образования. 

Тематическое планирование структурировано как система разделов: «Пешеходный 

туризм», «Лыжный туризм», «Велотуризм», «Водный туризм». 

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Объединение «Спортивный 

туризм» на уровне основного общего образования составлена на основе требований ФГОС 

ООО, ФОП ООО и федеральной рабочей программы воспитания. 

 

Цель и задачи изучения курса 

Цель программы: создание оптимальных условий для реализации 

эффективного спортивно-оздоровительного туристского комплекса, способного вовлечь 

в спортивное туристское движение как можно больше обучающихся и реализовать 

современную технологию активного отдыха, направленного на социальную адаптацию, 

духовное и физическое совершенствование личности. 

Программа помогает обучающемуся: 

в усвоение и закрепление на практике базовых знаний техники и тактики 

спортивного туризма и ориентирования; 

в познании основ краеведческой работы;  

развивает интеллектуально, эстетически и физически; 

воспитывает  любвь к своему краю, отечеству. 

 

Место учебного курса внеурочной деятельности  
Общее число часов, отведённых на изучение учебного курса внеурочной 

деятельности, составляет 68 ч (1 ч в неделю) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



УЧЕБНЫЙ КУРС ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

 «СЕКЦИЯ «ПИОНЕРБОЛ»» 

 

Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному курсу внеурочной деятельности «Секция 

«Пионербол»» включает содержание, планируемые результаты освоения программы и 

тематическое планирование. 

 

Общая характеристика курса 

Содержание раскрывает содержательные линии для обязательного изучения 

учебного курса внеурочной деятельности в каждом классе на уровне основного общего 

образования. 

Планируемые результаты программы включают личностные, метапредметные 

результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося на уровне 

основного общего образования. 

Тематическое планирование структурировано как система разделов: «Основы 

знаний о физической культуре и спорте», «Общая физическая подготовка», «Специальная 

физическая подготовка», «Контрольные и тестовые упражнения».  

Программа учебного курса внеурочной деятельности «Секция «Пионербол»» на 

уровне основного общего образования составлена на основе требований ФГОС ООО, 

ФОП ООО и федеральной рабочей программы воспитания. 

 

Цель и задачи изучения курса 

Цель программы: обучение техническим и тактическим приемам игры в пионербол с 

дальнейшим применением их в игровой деятельности, воспитание потребности в 

здоровом образе жизни. 

Программа помогает обучающемуся: 

 в приобщение к ежедневным занятиям оздоровительными физическими 

упражнениями; 

в  регулярном закаливании; 

в  углубление представления об основных видах спорта, соревнованиях; 

в приобретение инструкторских навыков;   

в воспитание инициативности, самостоятельности, взаимопомощи, 

дисциплинированности и чувства ответственности; 

в формирование морально волевых качеств; 

в ориентации на здоровый образ жизни и привычки соблюдения личной гигиены; 

 

Место учебного курса внеурочной деятельности  

Общее число часов, отведённых на изучение учебного курса внеурочной 

деятельности, составляет 34 ч (1 ч в неделю). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ КУРС ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

«СЕКЦИЯ «БАСКЕТБОЛ»» 

 

Пояснительная записка 
Рабочая программа по учебному курсу внеурочной деятельности  «Секция 

«Баскетбол»» включает содержание, планируемые результаты освоения программы и 

тематическое планирование. 

 

Общая характеристика курса 
Содержание раскрывает содержательные линии для обязательного изучения 

учебного курса внеурочной деятельности в каждом классе на уровне основного общего 

образования. 

Планируемые результаты программы включают личностные, метапредметные 

результаты за период обучения, а также предметные достижения обучающегося на уровне 

основного общего образования. 

Тематическое планирование структурировано как система разделов: «Основы 

знаний о физической культуре и спорте», «Общая и специальная физическая подготовка», 

«Техника и тактика игры». 

Программа учебного курса внеурочной деятельности  «Секция «Баскетбол»» на 

уровне основного общего образования составлена на основе требований ФГОС ООО, 

ФОП ООО и федеральной рабочей программы воспитания. 

 

Цель и задачи изучения курса 

Цель программы: развитие и способствует совершенствованию многих необходимых 

в жизни двигательных и морально-волевых качеств. углублённое изучение спортивной 

игры баскетбол. 

Программа помогает обучающемуся: 

 в укреплении здоровья обучающихся; 

в содействовии правильному физическому развитию; 

в приоберетнии необходимых теоретических навыков и  знаний; 

в овладении основными приемами техники и тактики игры; 

в повышении специальной, физической, тактической подготовки школьников по 

баскетболу. 

 

Место учебного курса внеурочной деятельности  

Общее число часов, отведённых на изучение учебного курса внеурочной 

деятельности, составляет 34 ч (1 ч в неделю). 
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