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Календарный учебный график ООП НОО МБОУ СОШ №18 г. Пензы составлен в 

соответствии с нормативно-регламентирующими документами: 

 Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с последующими изменениями и дополнениями); 

 Федеральным государственным образовательным стандартом начального общего 

образования, утвержденного приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 31.05.2021 № 286; 

 Федеральной образовательной программы начального общего образования (далее – 

ФОП НОО), утвержденной приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 18.05.2023 № 372; 

 Приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 22.03.2021 № 115 «Об 

утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным образовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного и среднего образования»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.09.2020 

№28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 "Санитарно-

эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и 

оздоровления детей и молодежи»; 

 Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 28.01.2021 №2 

«Об утверждении санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 "Гигиенические 

нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для 

человека факторов среды обитания»; 

 Уставом МБОУ СОШ №18 г. Пензы. 
 

Сроки и продолжительность учебного года 

 

Дата начала учебного года 1 – 4 классы 02 сентября 2024 года 

Дата окончания учебного года 1 – 4 классы 27 мая 2025 года 

Продолжительность учебного года 1 классы 33 недели 

2 – 4 классы 34 недели 
 

Периоды образовательной деятельности 

1 классы 

 

Учебные 

четверти 

Начало Окончание Продолжительность  

учебные недели/количество учебных дней 

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 недель /40 дней 

II четверть 05.11.2024 30.12.2024 8 недель /40 дней 

III четверть 09.01.2025 

24.02.2025 

14.02.2025 

21.03.2025 

 

9 недель 2 дня / 47 дней 

IV четверть 31.03.2025 27.05.2025 7 недель 3 дня / 38 дней 

Итого   33 недели / 165 дней 

 

2 – 4 классы 

 

Учебные 

четверти 

Начало Окончание Продолжительность  

учебные недели/количество учебных дней 

I четверть 02.09.2024 26.10.2024 8 недель /40 дней 

II четверть 05.11.2024 30.12.2024 8 недель /40 дней 

III четверть 09.01.2025 21.03.2025 10 недель 2 дня / 52 дня 

IV четверть 31.03.2025 27.05.2025 7 недель 3 дня / 38 дней 

Итого   34 недели / 170 дней 



Периоды каникулярного времени 

1 классы 

 

Каникулярное время Начало Окончание Продолжительность  

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 08.01.2024 9 дней 

Дополнительные каникулы 15.02.2025 23.02.2025 9 дней 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Летние каникулы 28.05.2025 31.08.2025 96 дней 

 

2 – 4 классы 

 

Каникулярное время Начало Окончание Продолжительность  

Осенние каникулы 26.10.2024 04.11.2024 10 дней 

Зимние каникулы 31.12.2024 08.01.2024 9 дней 

Весенние каникулы 22.03.2025 30.03.2025 9 дней 

Летние каникулы 28.05.2025 31.08.2025 96 дней 

 

Режим работы 

 

 1 классы 2-4 классы 

Учебная неделя (дней) 5 дней 5 дней 

Смена 1 смена 1 смена 

Начало  занятий 8.00 8.00 

Окончание занятий  

(с учетом внеурочной 

деятельности) 

19.00 19.00 

Продолжительность 

урока (минут) 

1 полугодие – 35 минут 

2 полугодие – 40 минут 

40 минут 

Продолжительность 

перемены (минут) 

10 минут, 15 минут, 20 минут; 

динамическая пауза  -  40 минут 

10 минут, 15 минут, 20 минут 

Перерыв между 

урочной и внеурочной 

деятельностью 

20 минут 20 минут 

Максимальная 

недельная нагрузка 

21 ч 23 ч 

Максимальная  

дневная нагрузка 

не более 4 уроков и один раз в 

неделю – 5 уроков, за счет 

урока  физической культуры 

не более 5 уроков и один раз в 

неделю – 6 уроков, за счет 

урока  физической культуры 

«Ступенчатый» режим 

вхождения 

сентябрь – октябрь – 3 урока по 

35 минут каждый; 

ноябрь – декабрь – 4 урока по 

35 минут каждый; 

январь – май – 4 урока по 40 

минут каждый 

- 

 

Сроки проведения промежуточной аттестации 

Промежуточная аттестация проводится по всем предметам учебного плана без 

прекращения образовательной деятельности в сроки с 15.04.202 по 25.05.2025. 

ВПР проводятся в соответствии с расписанием, утвержденным приказом 

Рособрнадзора. 



В пункт «Календарный учебный график» организующего раздела ООП НОО 

МБОУ СОШ №18 г. Пензы могут быть внесены корректировки в течение учебного года 

(решением педагогического совета и приказом директора) с учетом изменений 

действующего законодательства, производственного календаря и других вынужденных 

ограничительных мер. 
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